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Fragen zum CO2-Fußabdruck:                                                  Name:     

1. Wie alt bist Du ?        Jahre x 3,6 t =        t CO2

 

2. Zähle bitte deine Flüge auf: Wie viel Tonnen CO2 sind durch die Flüge entstanden?  

=        t CO2

3. Wie viel Jahre bist Du Benzin-Auto gefahren ? =        x 1 t =        t CO2

4. Wie viele Benzin-Auto hattest Du ?         Stück x 6 t =         t CO2

Insgesamt:           t CO2 x 2 Bäume =          Bäume gleichen das aus. 

Mit 70 Jahren:

231 t CO2 +         t Flüge +       t Auto fahren +       t Anzahl der Autos =        t x 2 =     

Bäume

>>Anschließend wird ein Gespräch über klimafreundliches Leben mit Blick auf den 

CO2-Fußabdruck von 2017 geführt. 

Vorab: Einladen auch 150 Bäume bei Plant-for-the-Planet.org zu pflanzen.

Fragen zum Klimaschutz:

1. Hast Du schon mal Flüge bei atmosfair ausgeglichen ?

2. Hast Du schon zu einem Ökostromanbieter gewechselt ?

3. Hast Du schon eine Stromlotsenberatung gemacht ?

4. Hast Du schon zu einer Ökobank gewechselt ?
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5. Hast Du schon 150 Bäume bei Felix Finkbeiners Plant-for-the-Planet.org gepflanzt ?

6. Hast Du schon mal selbst Bäume gepflanzt ?

7. Hast Du schon mal deinen Fußabdruck mit einem CO2- Rechner berechnet ?

Hinweise:

→  Bei atmosfair und anderen Organisationen kann man Flüge ausgleichen. 

Kreuzfahrten kann man bei myclimate ausgleichen.

→  Bei www.plant-for-the planet.org von Felix Finkbeiner kann man 150 Bäume und 

mehr pflanzen

und CO2-neutral werden. 

→ Mit der Suchmaschine ecosia.de kann man immer kostenlos Bäume pflanzen und 

seinen Fußabdruck weiter komplett ausgleichen. 

Schnelles Absenken des Fußabdruckes mit Hilfe des CO2-Rechners vom 
Umweltbundesamt:
1.Mobilität:  Aufhören zu fliegen - 2. Mobilität: Benzinauto verkaufen – 3. Mobilität: 
Bahn/unbedingt ICE und Fahrrad fahren. Wenn doch mal ein Auto gebracht wird ein 

Elektroauto vom Carsharing nehmen oder ein elektrisches Pedelec mieten - 4. 

Ernährung: Vegetarisch und möglichst vegan essen - 5. Strom: Eine 

Stromsparberatung vornehmen lassen - 6. Sonstiger Konsum: Den „Sonstigen 

Konsum“ auf 20 - 35 € monatlich absenken - 7. Heizen: Beim Heizungswechsel 

möglichst eine wasserstoffbetriebene Brennstoffzellenheizung mit Elektroliseur oder 

eine Luft-Wasser-Wärmepumpe mit Ökostromversorgung einbauen lassen, 1 - 2° 

weniger heizen.   
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