
Bücherliste Klimakrise zum CO2-Fußabdruck: 
  
 
Hinweis zum Klimaschutz: 
 
Die Bücher lassen sich klimafreundlich und dabei auch noch kostengünstig im privatem Umfeld oder in 
öffentlichen Bibliotheken ausleihen. Wer doch unbedingt eines der Bücher als dauerhafte  
Nachschlagemöglichkeit für zu Hause kaufen möchte, kann es klimafreundlich und auch 
kostengünstiger gebraucht kaufen oder in örtlichen Buchläden bestellen um eine klimaschädliche 
Internetbestellung zu umgehen.   
 
 
Bücher, die die Klimakrise erklären: 
 
„Der Klimawandel“, S. Rahmstorf, H. J. Schellnhuber, 5. Auflage 2007, Verlag C.H. Beck oHG, 
München 2006, 135 Seiten  
Ozeanograph Stefan Rahmstorf und Klimaforscher und Physiker Hans Joachim  
Schellnhuber erklären auf nur 135 Seiten sehr kompakt die Klimawissenschaft. Es ist das beste Buch 
zur Einführung und zum wissenschaftlichem Verständnis der Klimakrise in dieser Liste und sehr 
empfehlenswert. 
(Rezension nach dem Lesen des geliehenem Buches) 
 
„6 Grad mehr: Die verheerenden Folgen der Erderwärmung“, Mark Lynas, 1. Auflage,  
Verlag Rowohlt Polaris, 16.02.2021, 416 Seiten 
Der ehemalige Klimaschutzberater der Regierung der Malediven beschreibt die dramatischen Zustände 
der Erde bei einer Erderwärmung von 1 - 6 Grad. Er gibt dabei einen interessanten Einblick, wie die 
Klimawissenschaftler die Erderwärmung erforschen und begrenzen wollen und ruft am Ende zum 
beherzten Handeln gegen die Klimakrise auf.  
(Rezension nach dem Lesen des geliehenem Buches) 
 
 
Praxisbücher, die Tipps zum Klimaschutz zur sofortigen Umsetzung geben: 
 
„Was, wenn wir einfach die Welt retten ? Handeln in der Klimakrise“, Frank Schätzing, 
1. Auflage, Verlag Kiepenheuer & Witsch, 15. April 2021, 336 Seiten 
Der Bestsellerautor nutzt seine Bekanntheit, erklärt Geschichte und den Klimawandel von  
1 bis 6 Grad und die Kipppunkte und gibt praktische Klimaschutztipps zum sofortigen Handeln und zur 
sofortigen Umsetzung. Er empfiehlt die Abschaffung des eigenen Autos, bewussten Fleisch- und 
Kleidungskonsum und das wichtigste von allem: „Einfach mal machen“.   
(Rezension nach dem Lesen von Rezensionen, Berichten und einem Interview mit dem Autor  
zum Buch) 
 
„Projekt Green Zero“, Dirk Gratzel, 1. Auflage, Ludwig Verlag, München 08/2020,  
greenprint*, Cradle to Cradle Certified Pureprint, FSC (Forest Stewardship Council), 256 Seiten 
Der Unternehmer Dirk Gratzel will seinen gesamten ökologischen Lebensfußabdruck auf Null/Zero 
absenken. Er gibt dem Leser dabei viele praktische Tipps zum Klimaschutz zur sofortigen Umset-zung 
wie nicht fliegen, Bahn fahren, vegan essen, Hybrid-Auto und elektrisches Pedelec fahren.     
(Rezension nach dem Lesen des geliehenen Buches) 
 
„Wie schlimm sind Bananen? Der CO2-Abdruck von allem.“, Mike Berners-Lee, 
Midas Sachbuch, Midas Management Verlag AG, 2009, 278 Seiten  
Dieses Buch stellt die CO2-Werte von vielen Alltagstätigkeiten zur Verfügung und gibt dem Leser damit 
das nötige Bewusstsein, was er vermeiden sollte. Man lernt die Sprache der Klimakrise kennen:  
CO2 - Mengen von Tätigkeiten und Sachen in Tonnen, Kilogramm und Gramm.  
Ein gutes Nachschlagewerk welches sehr hilfreich ist um den eigenen CO2-Fußabdruck enkeltauglich 
drastisch auf 1,5 t CO2/a abzusenken.  
(Rezension nach dem Lesen des Buches) 
 


