
Bücherliste 2: Klimakrise 
  
 
Hinweis zum Klimaschutz: 
 
Die Bücher lassen sich klimafreundlich und dabei auch noch kostengünstig im privatem Umfeld oder in 
öffentlichen Bibliotheken ausleihen. Wer doch unbedingt eines der Bücher als dauerhafte  
Nachschlagemöglichkeit zu Hause kaufen möchte, kann es klimafreundlich und auch kostengünstiger 
gebraucht kaufen oder in örtlichen Buchläden bestellen um eine Internetbestellung zu umgehen.   
 
 
 
Bücher, die die Klimakrise erklären: 
 
 
„Der Baum“, Felix Finkbeiner & Plant-for-the-Planet, 1. Auflage, Verlag Komplett Media GmbH 2019 
München/Grünwald, FSC (Forest Stewardship Council) 
Der Gründer von Plant-for-the-Planet erklärt sehr gut und leicht verständlich die Klimakrise mit ihren 
Kippelementen. Er berichtet wie er selber dabei voran kommt zu Bewältigung dieser Krise 1000 
Milliarden Bäume zu pflanzen. Er lädt jeden Menschen dazu ein dabei mit zumachen und 150 Bäume 
bei www.plant-for-the-planet.org zu pflanzen, um die Erderwärmung um 1° zu senken und die 
Klimakrise zu stoppen. Ein sehr gutes Einstiegs-Buch zum Verständnis der Klimakrise.   
(Rezension nach dem Lesen des Buches) Lesegrad: Leicht  
 
 
„Der Klimawandel“, S. Rahmstorf, H. J. Schellnhuber, 5. Auflage 2007, Verlag C.H. Beck oHG, München 
2006  
Ozeanograph Stefan Rahmstorf und Klimaforscher und Physiker Hans Joachim  
Schellnhuber erklären auf nur 135 Seiten sehr kompakt die Klimawissenschaft. Es ist das beste Buch 
zur Einführung und zum wissenschaftlichem Verständnis der Klimakrise in dieser Liste und sehr 
empfehlenswert. 
(Rezension nach dem Lesen des geliehenem Buches) Lesegrad: Mittel  
 
 
„Kleine Gase - große Wirkung Der Klimawandel“, David Nelles & Christian Serrer,  
2. Auflage 2018, Verlag KlimaWandel, FSC (Forest Stewardship Council), Klimaneutral gedruckt,  
Ökofarben EMAS zertifiziert 
Weil sie kein gutes Buch zum Klimawandel fanden, haben die beiden Wirtschaftswissenschafter  
ein sehr informatives kompaktes lehrreiches Buch dazu selbst geschrieben. 
In 7 Kapiteln wird in dem Bestseller wissenschaftlich genau von 1. Klima der Erde, 2. Ursachen des 
Klimawandels, 3. Kryosphäre, 4. Ozeane, 5. Wetter und Klimaextreme, 6. Ökosysteme und   
7. der Mensch alles erklärt, was man zur Klimakrise wissen muss.  
Sie empfehlen weniger Fleisch essen, den eigenen CO2-Ausstoß zu reduzieren und zu kompensieren, 
Geld ökosozial anzulegen, LED's einzubauen und demonstrieren zu gehen.    
Mit einem Preis von 5,00 € ist es sehr preiswert. Die Quellen sind im Internet einsehbar: 
https://www.klimawandel-buch.de/literaturverzeichnis_buch1/  
Band 2 "Machste dreckig – machste sauber: Die Klimalösung" bietet die Lösungen der Klimakrise. 
(Rezension nach dem Lesen des Buches) Lesegrad: Leicht  
 
 
„6 Grad mehr: Die verheerenden Folgen der Erderwärmung“, Mark Lynas, 1. Auflage,  
Verlag Rowohlt Polaris, 16.02.2021 
Der ehemalige Klimaschutzberater der Regierung der Malediven beschreibt die dramatischen Zustände 
der Erde bei einer Erderwärmung von 1 - 6 Grad. Er gibt dabei einen interessanten Einblick, wie die 
Klimawissenschaftler die Erderwärmung erforschen und begrenzen wollen und ruft am Ende zum 
beherzten handeln gegen die Klimakrise auf.  
(Rezension nach dem Lesen des geliehenem Buches) Lesegrad: Mittel, anspruchsvoll  
 
 
 

https://www.klimawandel-buch.de/literaturverzeichnis_buch1/


„Wir sind das Klima“, Jonathan Safran Foer, 1. Auflage, Verlag Kiepenheuer & Witsch, 11.09.2019 
Der Autor erklärt darin wie bedeutsam der Rückgang des Fleischkonsums aus Massentierhaltung für 
den Klimaschutz ist da dieser fast 51 % der Treibhausemissionen erzeugt. Er empfiehlt dem Leser 
daher 4 Sachen: Vegan/vegetarisch oder Fleisch reduziert zu essen, Flugreisen zu vermeiden, auf ein 
Auto zu verzichten und weniger Kinder zu bekommen. Viele Leser*innen wurden nach dem Lesen des 
Buches Veganer*innen. Unternehmer Dirk Rossmann beschloss nach dem Lesen dieses Buches für 
das Klima aktiv zu werden und hat als erste Klimaschutzmaßnahme 25.000 Exemplare von diesem 
Buch verschenkt damit es gelesen wird.   
(Rezension nach dem Lesen des geliehenen Buches) Lesegrad: Mittel  
 
 
 
Praxisbücher, die Tipps zum Klimaschutz zur sofortigen Umsetzung geben: 
 
 
„Vier fürs Klima“, Petra Pinzler, Günther Wessel, Droemer Verlag, 2. Edition 1.März 2018 
Familie Pinzler-Wessel versucht so klimafreundlich wie möglich zu leben. Sie gibt dem Leser dabei in 
monatlichen Kapiteln in dem Buch viele gute Klimaschutztipps zur sofortigen Umsetzung wie komplett 
aufhören zu fliegen, Benzinauto verkaufen, Elektroautos vom Carsharing leihen, Lastenfahrrad fahren 
und Bio-Lebensmittel und regional einkaufen.   
(Rezension nach dem Lesen der Leseprobe des Buches) Lesegrad: Leicht  
 
 
„Projekt Green Zero“, Dirk Gratzel, 1. Auflage, Ludwig Verlag, München 08/2020,  
greenprint*, Cradle to Cradle Certified Pureprint, FSC (Forest Stewardship Council) 
Der Unternehmer Dirk Gratzel will seinen gesamten ökologischen Lebensfußabdruck auf Null/Zero 
absenken. Er gibt dem Leser dabei viele praktische Tipps zum Klimaschutz zur sofortigen Umset-zung 
wie nicht fliegen, Bahn fahren, vegan essen, Hybrid-Auto und elektrisches Pedelec fahren.     
(Rezension nach dem Lesen des geliehenen Buches) Lesegrad: Mittel  
 
 
„Mensch, Erde ! Wir könnten es so schön haben“, Dr. Eckhard von Hirschhausen, 
1. Auflage, dtv-Verlag, dtv Sachbuch, 2021 
Der Arzt und Mitbegründer von Scientists for Future erklärt die Klimakrise und gibt praktische 
Klimaschutztipps zur sofortigen Umsetzung: Aufhören zu fliegen, zur Ökobank wechseln und vor allem: 
Mit anderen Menschen über die Klimakrise sprechen. 
(Rezension nach dem Lesen des geliehenen Buches) Lesegrad: Leicht  
 
 
„Was, wenn wir einfach die Welt retten ? Handeln in der Klimakrise“, Frank Schätzing, 
1. Auflage, Verlag Kiepenheuer & Witsch, 15. April 2021 
Der Bestsellerautor nutzt seine Bekanntheit, erklärt Geschichte und den Klimawandel von  
1 bis 6 Grad und die Kipppunkte und gibt praktische Klimaschutztipps zum sofortigen Handeln und zur 
sofortigen Umsetzung. Er empfiehlt die Abschaffung des eigenen Autos, bewussten Fleisch- und 
Kleidungskonsum und das wichtigste von allem: „Einfach mal machen“.   
(Rezension nach dem Lesen des Buches) Lesegrad: Leicht, sehr angenehm  
 
 
„Wie schlimm sind Bananen? Der CO2-Abdruck von allem.“, Mike Berners-Lee, 
Midas Sachbuch, Midas Management Verlag AG, 2009  
Dieses Buch stellt die CO2-Werte von vielen Alltagstätigkeiten wie Fliegen, Auto fahren und Essen  
zur Verfügung und gibt dem Leser damit das nötige Bewusstsein, was er vermeiden sollte. Ein sehr 
gutes Nachschlagewerk welches sehr hilfreich ist um den eigenen CO2-Fußabdruck enkeltauglich 
drastisch auf 1,5 t CO2/a abzusenken.  
(Rezension nach dem Lesen des Buches) Lesegrad: Leicht  
 
 
 
 



Zur Geschichte des Klimawandels: 
 
 
„Selbstverbrennung“, Hans Joachim Schellnhuber, C. Bertelsmann Verlag, München, 3.11.2015 
Der Gründer des Potsdam-Institutes für Klimafolgenforschung e.V. PIK und Klimaschutzberater der 
deutschen Regierung gibt in seinem sehr persönlichem umfangreichen Lebenswerk einen fundierten 
Einblick in die Klimaforschung der letzten Jahrzehnte. Er beschreibt, was die Politik jetzt tun muss wie 
Beendigung der Massentierhaltung, Verzicht auf Zement und dem Erlass eines Verbrennungsstopps für 
fossile Energieträger. Und weiter was jetzt insgesamt unbedingt für den Klimaschutz getan werden 
muss wie Vegetarier zu werden und aufhören zu fliegen um wirklich auch jedes weitere Zehntel Grad 
an Klimaerwärmung zu vermeiden. 
(Rezension nach dem Lesen von Rezensionen und Empfehlungen zum Buch) Lesegrad: Mittel  
 
 


